Karlottas
Lieblings-Shakes
2

Frachte im Mixer purieren, Joghurt und
Vanillezucker hinzugeben und weiter
mixen bis das Getrank schon cremig ist.
Nach Wunsch mit Honig abschmecken

Joghurt und in Glasern anrichten.
vanillezucker
cken

250 ml

1-2 P.
Honig zum Abschme

Milch, Kaffee und Rohrzucker in eine Karaf-

fe fullen und alles gut verrthren. In vier mit
Eiswurfeln gefullte Glaser geben und Milch-
schaum als Haube aufsetzen. Anschliel3end

mit Kakaopulver bestreuen.
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