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Erst die Rote Grütze, dann die Schlagsahne und 
die Milch mit einem Messbecher abmessen und 
in den Mixer geben. Zuletzt kommen zwei Tee
löffel Kakao und eine Schaufel voll zerstoßenes 
Eis dazu. Alles ca. eine halbe Minute mixen,  
in ein Glas geben und mit geschlagener Sahne, 
Schokostreuseln und einer Cocktailkirsche 
verzieren.

Zutaten:
•	 2 Esslöffel Rote Grütze, 52 % Frucht
•	 4 cl Schlagsahne, 30 % Fett
•	 6 cl frische Vollmilch, 3,5 % Fett
•	 2 Teelöffel Kakaopulver 
	 (Trinkschokolade)
•	 zerstoßenes Eis
•	 Garnitur: Schlagsahne, 
	 Schokostreusel, Cocktailkirsche


